
崗貊登山隊 110年度第四季(10月-12月)行程活動表(稿) 

(PS：如有變動將於崗貊登山隊 LINE 群組更正公佈，謹請隨時留意，謝謝)      0902 

月 日 目的地 標高 里程 
集合 

時間 
集合地點 

參加 

方式 
費用 交通工具 下車處 嚮導 簡    介 

組
別 

10 3 雞南山步道   08:00 
捷運劍南路

1號出口 

自由

參加 
自理 捷運 

捷運劍南路

1號出口 

胡國華 

呂蔣民 
世界健行日   

10 10 
天母古道.半

嶺古道 
  08:30 

天母圓環派

出所 

自由

參加 
自理 

224.601.220 

267.616.685 

天母圓環派

出所 

陳兆麟 

黃麗玉 

半嶺古道或稱「半嶺水圳步道」，

隔著南磺溪的上游松溪而行，與天

母水管路平行，雖不若天母水管路

知名，但歷史卻更為悠久，在

1904年的「臺灣堡圖」即可看到

這條水圳路。 

 

10 17 劍潭山   09::00 
捷運劍潭 2
號出口 

自由

參加 
自理 捷運 

捷運劍潭 2

號出口 

洪義輝 

張文昌 
票選隊長後登山  

10 24 忘憂谷   09:00 1579終點站 
自由

參加 
自理 

圓山捷運站 

轉搭 1579 
1579終點站 

黃志寬 

廖忠山 
總會(登山認養日)  



月 日 目的地 標高 里程 
集合 

時間 
集合地點 

參加 

方式 
費用 交通工具 下車處 嚮導 簡    介 

組
別 

10 31 貂山古道   08:40 
牡丹 

火車站 

自由 

參加 
自理 

台鐵火車 

區間車 

台北車站 

06:40 07:35 

松山車站 

06:47 07:42 

牡丹 

火車站 

到達時間 

08:37 

郭財源 

楊忠意 

「貂山古道」緣于日本明治時代，

因溪流中發現砂金並發現金礦而築

造運送礦產之輕便車路，此路亦成

為先民來往瑞芳、九份與雙溪、牡

丹從事買賣工作所必經之路。途中

山壁旁有「無緣之墓」碑記。沿路

無樹蔭，適合冬天。 

 

11 7 

孝子山 

慈母峰 

 

H360 

H410 
 09:00 平溪國中 自由 

參加 
自理 

捷運木柵站 

搭台北客運 

795 例假日  

木柵站 

文山一分局站 

發車時間： 

07:00 

07:30 

08:00 

平溪國中 
林聖峰 

郭耿陽 

慈母峰、孝子山及普陀山，三座山均

是岩壁所形成，盤據相對，三座山的

視野極佳。慈母峰，海拔 410公尺，

山頂有不鏽鋼基點；孝子山，海拔

360公尺，山頂無基點；普陀山，海

拔 450公尺，山頂無基點，山頂有三

尊佛像及一尊仙女像。慈母峰、孝子

山兩峰，素有[小黃山]美稱。 

 

11 14 頂山、石梯嶺   09:00 
擎天崗遊客

中心 

自由

參加 
自理 

在捷運劍潭站

轉乘小 15至

擎天崗 

擎天崗遊客

中心 

陳兆麟 

黃麗玉 

頂山、石梯嶺步道位於「陽明山國

家公園」東區，全程起伏不大，最

高處（石梯嶺）僅八百多公尺，卻

擁有可與高山媲美的遼闊視野與豐

富多樣的景觀 

 

11 21 
三角埔頂山 

縱走大凍山 
  08:30 捷運迴龍站 

自由

參加 
自理 捷運 捷運迴龍站 

陳兆麟 

 

 黃麗玉 

三角埔頂山，又名羌子寮山，位於

新北市樹林區、桃園市龜山區交界

稜線上，山頂有數座保線鐵塔，十

分易辨認，登山路線四通八達，可

由東南方的大同山、青龍嶺相連，

或與小百岳大棟山串連。 

 



月 日 目的地 標高 里程 
集合 

時間 
集合地點 

參加 

方式 
費用 交通工具 下車處 嚮導 簡    介 

組
別 

11 28 
 七星東峰.

七星主峰 
  08:00 冷水坑 

自由

參加 
自理 小 15 冷水坑 

王振富 

郭財源 

七星山是北台灣的一個火山口也是

最高峰，視野極佳，北望小觀音山

系，疑是一條帶狀火山，七星山主

峰為一等三角點。 

 

12 5 
草嶺古道+桃

源谷 
  09:10 

福隆 

遊客中心 

自由 

參加 
自理 

台鐵火車 
台北站 
自強號 

07:27 
區間車 07:34 

松山站 
自強號 07:35 
區間車 07:41 

福隆火車站 

郭耿陽 

楊忠意 

張淑玲 

鐘宜靜 

草嶺古道位於台北縣貢寮鄉遠望坑福

德祠與宜蘭縣頭城鎮大里天公廟之

間，屬淡蘭古道中的一段，沿途有遠

望坑親水公園。 

一定要帶雨衣、雨傘。 

 

12 12 

燕溪古道 

翠山步道 

碧溪步道 

H325  08:30 至善國中 
自由 

參加 
自理 

聯營 

255 304 

小 18 小 19 

至善國中 
張淑玲 

陳憶雯 

燕溪古道，海拔 325 公尺，位於台

北市士林區外雙溪，起點在至善國

中附近的劍南路 101 巷口，終點在

大崙尾山中社步道的中點。碧溪步

道中途有一觀景台碧溪步道走到底

是雙溪森林自然公園。 

 

12 19 
景美山 

仙跡岩 

H144 

H140 
 08:30 萬芳醫院站 

自由 

參加 
自理 

捷運 

文湖線 

 

萬芳醫院站 

張淑玲 

陳憶雯 

鄭哲雄 

張梅嬰 

景美山：二等三角點 1043號圖根點

及二等衛星導航點各一顆。 

仙跡岩：據說曾有仙人駐足於此後，

岩頂留有仙人足印而得名。 

 

12 26 尾牙   11:00 

景美星靓點

餐廳(景後街

81號) 

全體 

隊員 

600餐費 

600年費 
捷運新店線 

景美捷運站 

2號出口 
吳純峯 隊長交接   

 


